
Jahresprogramm 
Diözesanverband Mainz

2019



2 3

Wir sind…

   ���ein Frauenverband, in dem Frauen jeden 
Alters und in unterschiedlichen Lebens-
situationen beheimatet sind

   �ein Frauenverband, der Raum schafft für 
Begegnungen und Erfahrungsaustausch

   �gesellschaftspolitisch und überparteilich 
engagiert

   �ein Frauenverband, der sich für die Inte-
ressen von Frauen in Kirche, Staat und 
Gesellschaft einsetzt

   �eine starke Gemeinschaft von ca. 2.000 
Frauen in der Diözese Mainz und 180.000 
Frauen bundesweit

   �ein Frauenverband, der das Ehrenamt 
fördert und unterstützt

   �ein Frauenverband, der weltweit mit an-
deren Organisationen und Institutionen 
zusammen arbeitet

   �verbunden im christlichen Glauben

   �Teil der internationalen Frauenbewegung
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Liebe Frauenbundfrau, 
l iebe Interessierte,

Grußwort

Die Familienfreizeit im Oktober wird uns be-
wegende Momente auf Sylt erleben lassen.
Und so stehen auch die Besinnungstage im 
November unter dem Motto „Wer sich be-
wegt, kann andere bewegen!!!  
Aufbrechen mit be-weg-enden Geschichten 
aus der Bibel“.

So lade ich Sie ein sich zu uns und mit uns zu 
„bewegen“!
Nähere Einzelheiten zu den Veranstaltungen 
können Sie diesem Programm, auf unserer 
Internetseite, im Büro und bei markierten ( ) 
Veranstaltungen einem gesonderten Flyer 
entnehmen.

Wir möchten Sie auch darauf hinweisen, dass 
Fotos, die bei den Veranstaltungen entstanden 
sind, in unseren Medien verwendet werden.

Ihre Hiltrud Lennert
KDFB Diözesanvorsitzende Mainz

das Jahr 2019 wird bundesweit ein spannendes 
Jahr für den KDFB (Katholischer Deutscher 
Frauenbund). Nach einem mehrjährigen  
Verbandsentwicklungsprozess starten wir  
am 08.März, dem internationalen Frauentag,  
unsere Imagekampagne „bewegen!“.

Nur wer bewegt ist, kann andere bewegen!

Wir Frauen vom Diözesanverband Mainz star-
ten an diesem Tag gemeinsam mit den Frauen 
des Diözesanverbands Speyer – in Neustadt – 
die Imagekampagne.

Am 16.März werden wir im Mainzer Dom eine 
Ausstellung zeigen „Frauen12“ mit bewegen-
den Frauenporträts in Kooperation mit kfd, 
KEB und Frauenseelsorge.

Im Mai startet eine neue Abendveranstaltungs- 
reihe „Frauen bewegt“ in Worms zum Thema – 
Vernetzung!

Am 02. Juli, unserem Bundesfest, „bewegen“ 
wir uns in Mainz. Der Zweigverein Mainz ist 
an diesem Tag unser Gastgeber.

Zwischen 27. Juli und 04. August radeln wir  
von Zweigverein zu Zweigverein  
in unserer Diözese begleitet von der 
 Vizepräsidentin im Bundesverband –  
Sabine Slawik! 
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Wir setzen uns ein

   �Gelingende Integration der nach Deutsch-
land geflüchteten Frauen und ihrer Fami-
lien

   �Den Schutz des Lebens in seinen beson-
ders verletzlichen Phasen

   �Gleiche Gesundheitschancen und eine 
stärker geschlechterbezogene Ausrichtung 
der medizinischen Versorgung

   �Den Schutz von Frauen und Mädchen und 
der Bekämpfung jedweder Form von  
sexualisierter Gewalt

   �Eine stärkere Verknüpfung von Klima-, 
Entwicklungs- und Gleichstellungspolitik

Näheres dazu ist nachzulesen in unserer  
Broschüre „Standpunkte“, anzufordern im Büro.

Festverwurzelt standhalten statt 
angewurzelt stehen bleiben
Unter diesem Motto engagiert sich der Frauen- 
bund für eine demokratische Gesellschaft und 
die Rechte und Interessen von Frauen. Als 
Christinnen finden wir Halt und Standfestig-
keit in unserem Glauben.

Wir setzen uns ein für:

   �Eine Gesellschaft, in der Frauen und  
Männer gleiche Verwirklichungschancen 
in allen Bereichen haben

   �Eine partnerschaftliche Aufteilung von 
Sorge- und Erwerbsarbeit zwischen  
Frauen und Männern

   �Anerkennung und Förderung des Ehren-
amts

   �Gleiche Entlohnung für gleichwertige  
Arbeit von Männern und Frauen

   �Soziale Gerechtigkeit zwischen Generati-
onen

   �Bessere Berücksichtigung der Lebensleis-
tung von Frauen (und Männern) in der 
Alterssicherung

   �Familie als Lebensraum, in dem Menschen 
Verantwortung füreinander übernehmen 
und in auf Dauer angelegten Beziehungen 
leben wollen

Standpunkte
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18.   	E qual Pay Day, ZV
27.	�G eistliche Impulse in der Fasten-

zeit, ZV Abenheim
30.	� DV Delegiertenversammlung in 

Worms, DV Mainz 

APRIL
02.	� Besinnungsnachmittag,  

ZV Lindenfels
04.	�G eistliche Impulse in der Fasten-

zeit, ZV Abenheim
03. –  06.	�S econd-Hand-Aktion, 

ZV Heppenheim
10.	� Besinnungsnachmittag,  

ZV Mörlenbach
29.   	�T ag der Diakonin in Mainz,  

DV+BV KDFB

MAI 
Mai	� „Frauen bewegt“ - Vernetzung, 

DV Mainz
Mai	�E intauchen in die Wunderwelt der 

Bienen beim Imker, ZV Abenheim
03.	� Frauen und Literatur – Lesenacht,	

ZV Abenheim
03. –  05.	�S eminar „Werden, die ich bin“,		

BO
20.        	�T reffen der DVs Speyer, Trier und 

Mainz in Mainz, DV Mainz
23. –  26.	� Bildungsreise Leipzig,  

ZV Heppenheim

Termine 2019 
Erstes Halbjahr

Termine 2019 im Diözesanverband Mainz

JANUAR 
08.	� Krippenbesichtigung in Michel-

stadt, ZV Heppenheim
11.	 Friedensgebet der Verbände                                                                     
13. – 18.  	 Badewoche in Bad Birnbach,		
	 LV des KDFB                                          

FEBRUAR	 
08. – 10.	� Workshop „Werden, die ich bin“ – 

Weibliche Tugenden in unserer 
Zeit?!

	 DV Mainz/BO
14. – 15. 	�� „Ehrliche oder verfälschte Lebens-

mittel – Wo geht die Ernährung hin“   
LF des KDFB 

MÄRZ 
01.	 Weltgebetstag, ZV
03.	 „Umgang mit Demenzerkrankten“
06.     	 Beginn Solibrot-Aktion, ZV
08.	� Internationaler Frauentag /Auftakt-

veranstaltung der Imagekampagne 
in Neustadt a.d.w., DV Mainz 

11.	�G eistliche Impulse in der Fasten-
zeit, ZV Abenheim

16.	�� „Frauenporträts aus dem 
Bistum Mainz“, KDFB+kfd+ 
KEB+Frauenreferat

15. – 16.   �	� Bundesausschuss Sitzung Augs-
burg, BV KDFB

19.	�G eistliche Impulse in der Fasten-
zeit, ZV Abenheim

Überblick
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OKTOBER
01.    	A ktion Lucia, ZVe
06. – 13.	 Familienfreizeit Sylt, DV Mainz
Ab 12.	E rntedankteppich, ZV Fürth                                                                   
18. – 20.	� Bundesdelegiertenversammlung 

(Bonn), BV KDFB

November
01.-03.	� Bildungstage im Kloster Tiefenthal, 

DV
15.– 17.	S eminar „Werden, die ich bin“, BO 
Nov.	�S elbstverteidigung für Mädchen, 

ZV Abenheim
Nov.	�S elbstverteidigung für Frauen,  

ZV Abenheim	

DEZEMBER

Termine 2019
Zweites Halbjahr

Termine 2019 im Diözesanverband Mainz

JUNI
11. – 16.	 Bildungsreise Hamburg, ZV Worms
29.	�S onnenaufgangsspaziergang mit 

Stationen	, ZV Einhausen
28. – 30.	�P ilgern auf dem Lutherweg ab Als-

feld, DV Mainz

JULI
02.07.	 Bundesfest in Mainz, ZV Mainz
31. KW	� Bereisung der Zweigvereine per 

Fahrrad, DV+BV

AUGUST
16. – 18.  �	S eminar „Werden, die ich bin“, BO
20.	� Diözesan-Ausschuss-Sitzung  

Heppenheim, DV Mainz
29. – 01.09. �Bundesarbeitstagung mit Delegier-

tenversammlung, LF KDFB 

SEPTEMBER
07.	P ilgern für einen Tag, ZV Abenheim
09. 	�T reffen der ZVe „Odenwald“ 19.00 

Uhr in Mörlenbach, ZV Mörlenbach 
22.	 60jähriges Jubiläum, ZV Lindenfels
Sept.	 „Frauen bewegt“ – DV Mainz            

Überblick
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Termine Januar  Termine Februar

Seminar „Werden, die ich bin“
Termin:	 08. – 10.02.2019
Uhrzeit:	� Freitag 17 Uhr bis Sonntag 14 Uhr
Ort:		  Eltville, Kloster Tiefenthal
Kosten:	 € 120,00 pro Wochenende
Telefon:	 06131 253255
E-Mail:	 ews-anmeldung@bistum-mainz.de
Ansprechpartnerin: Frau Wolf

Referentinnen: �Andrea Heil-Grossehellweg 
(Gemeindereferentin/Körper-
therapeutin) und Christel Nießing 
(Pädagogin, spirituelle Wegbe-
gleiterin, Autorin) sowie Kinder- 
betreuerinnen für Kinder unter 
14 Jahren (ab 3 angemeldeten 
Kindern)

 
Thema:	� Weibliche Tugenden in unserer 

Zeit?!  

Das Wort Tugend klingt in unseren Ohren viel-
leicht antiquiert. Wer möchte schon „tugend-
haft“ genannt werden? Tugend – ein Begriff, 
den es schon in der Antike gab. Das deutsche 
Wort Tugend kommt von „taugen“. Was „taugt“ 
zum Leben? Im Heute wird oft von Soft Skills 
oder Schlüsselqualifikationen gesprochen, 
den Kompetenzen, die der Mensch braucht um 
erfolgreich und zufrieden zu leben.

Hildegard von Bingen beschreibt 1115 in ihrem 
Werk „Ordo Virtutum“ 35 Tugenden wie Ge-

Krippenbesichtigung 
Termin:	 08.01.2019
Uhrzeit:	� Abfahrt in HP um 12.00 Uhr 

Europaplatz, 12:10 Uhr Lehrstr., 
12:30 Uhr Fürth alte Schule,  
weitere Zustiegsmöglichkeiten 
bitte bei Anmeldung vereinbaren

Ort:		�  Katholische Kirche St. Sebastian, 
Michelstadt

Anmeldung:	 unbedingt erbeten bis 28.12. 
E-Mail:	 info@kdfb-mainz.de
Veranstalter:	 ZV Heppenheim

In der Katholische Kirche St. Sebastian,  
Michelstadt werden zwei Krippen besichtigt. 
Anschließend gibt es die Möglichkeit in  
Michelstadt zu bummeln. Der Abschluss  
findet im Café Orth in Bad König statt.

Badewoche
Termin:	 13. – 18.01.2019
Ort:		  Bad Birnbach
Kosten:	 Bitte erfragen
Anmeldung:	 Christa Reiter
Telefon:	 08725 1529
Veranstalter: LV des KDFB

Januar Februar
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Seminar „Ehrliche oder ver-
fälschte Lebensmittel –  
Wo geht die Ernährung hin?  
Termin:	 14. – 15.02.2019
Ort:		�  Kloster Plankstetten/Diözese Eich-

stätt
Kosten:	 Bitte erfragen
Anmeldung:	 Bis 10.01.2019 bei Inge Langer
Telefon:	 06253 84305
E-Mail	:	 langer.inge@t-online.de
Veranstalter:	 Landfrauen des KDFB

FebruarTermine

duld, Mitgefühl, Güte, Mut…. Eine tugend-
hafte Frau in unserer Zeit ist zum Beispiel 
Waris Dieri, die „Wüstenblume“. Achtsam und 
im geschützten Raum - in dem jede Frau so 
willkommen ist, wie sie ist - nähern wir uns 
den Tugenden mit Stille und im Gespräch, mit 
Körperarbeit, Visualisierung, Tanz und vielen 
kreativen Methoden.

   Was bedeutet Tugend für mich?
   �Welche Tugenden kann ich neu an mir ent-

decken?
   �Welche Tugenden möchte ich in besonde-

rer Weise entwickeln
   �und in der Begegnung mit anderen Men-

schen leben?

Die Jahresgruppe ist ein offener Kreis von 
Frauen und setzt sich jedes Jahr neu zusam-
men. Wir freuen uns darauf, Sie willkommen 
zu heißen.

Kooperation mit dem Referat Erwachsenen-
seelsorge, Bischofsplatz 2, 55116 Mainz
Ansprechpartnerin: Frau Wolf
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Termine 

März

Vortrag „Umgang mit Demenz-
erkrankten“
Termin:	 03.03.2019
Uhrzeit:	 15:00 Uhr
Ort:		�  Katholisches Pfarrzentrum, 

Rheinstraße 8
Referentin:	 Bianca Artz
Veranstalter:	 ZV Einhausen

Solibrotaktion  
Projekt: 	� „Mädchen auf der StraSSe“ 

in Kenia
Termin:	 06.03. – 20.04.2019
Ansprechpartnerin: Gabriele Möke
E-Mail:	 g.moeke@gmx.net	

Näheres erfahren Sie auch unter www.KDFB.de
Bundesverband und www.misereor.de

Internationaler Frauentag/
Auftaktveranstaltung der KDFB 
Imagekampagne „Frauen bewegt“ 
Termin:	 08.03.2019
Ort:		  Neustadt a.d.W.
Anmeldung:	 Diözesanbüro Mainz
Telefon:	 06131 225946
E-Mail:	 info@kdfb-mainz.de  
Kooperation DV Mainz und DV Speyer

Nähere Informationen können dem Einla-
dungsschreiben entnommen werden.

März

Frauen12 – christlich, vielfältig, 
wirksam
Termin:	 16.03.2019
Uhrzeit:	 11 – 13 Uhr
Ort:		  Hoher Dom St. Martin, Mainz
E-Mail:	 info@kdfb-mainz.de
Moderation:	� Susanne Conrad (Journalistin, 

Moderatorin, Autorin)

Frauen im Mittelpunkt: Frauen haben ihren fes-
ten Platz in Kirche und Gesellschaft, gestalten 
ihr Leben und sind vielfältig wirksam. In zeitli-
cher Nähe zum Weltfrauentag sind im Mainzer 
Dom Frauenportraits zu sehen.

Wofür stehen sie? Warum treten sie im Dom in 
Erscheinung? 12 Frauen? Lassen Sie sich von 
den Antworten überraschen.		

Kooperationsveranstaltung von kfd Diözesan-
verband Mainz, Katholisches Bildungswerk 
Bistum Mainz, Bischöfliches Ordinariat Mainz 
– Referat Erwachsenenseelsorge und KDFB 
Diözesanverband Mainz

Equal Pay Day	 				  
 Termin:         18.03.2019

Bitte die Veröffentlichungen der regionalen  
Presse beachten.
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Termine März

Apri l

DV Delegiertenversammlung
Thema:         �“Öffentlichkeitsarbeit -  

effektiv gestalten”
Termin:	 30.03.2019
Uhrzeit:  	 09:30 – 17 Uhr
Ort:              	� Domplatz 3, 67547 Worms,  

Haus am Dom
Anmeldung:	 Diözesanbüro Mainz
Telefon:	 06131 225946
E-Mail:	 info@kdfb-mainz.de 
Veranstalter: 	DV Mainz 

Besinnungsnachmittag „Auf dem 
Weg Richtung Ostern, mit Bil-
dern des Malers Sieger Köder“
Termin:	 02.04 2019 
Uhrzeit:	 15:00 Uhr 
Ort:		�  Lindenfels im Pfarrsaal unter-

halb der Kath. Kirche.
Ansprechpartnerin:  Annemarie Löw
E-Mail: 	 annemarie.loew@web.de
Veranstalter: 	ZV Lindenfels
Referent:	 Pfarrer Hermann- Josef Herd

Secondhand-Aktion 				 
Termin:	 03. – 06.04.
Uhrzeit: 	� Mittwoch bis Freitag von 10  – 18 Uhr,  

Samstag von 10 – 14 Uhr
Ort: 		�  Heppenheim, Marienhaus,  

Laudenbacher Tor 2
Ansprechpartnerin: 	 Kerstin Vogl
E-Mail: 	� kerstin.vogl@ 

frauenbund-dv-mainz.de
Veranstalter:	 ZV Heppenheim

Besinnungsnachmittag 			 
Termin:	 10.04.2019
Uhrzeit:	 15:30 Uhr
Ort:		   �Mörlenbach, Pfarr- und Jugend-

heim
Ansprechpartnerin: Dr. Meta Fettel
E-Mail: 	 meta.fettel@web.de
Veranstalter:	 ZV Mörlenbach

Termine Apri l
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Termine Apri l

Tag der Diakonin Mainz			 
KDFB Bundesverband
Termin:	 29.04.2019
Uhrzeit:         17:00 Uhr
Ort:         	� Mainz St. Stephan,  

anschließend Erbacher Hof
Anmeldung:	 Diözesanbüro Mainz
Telefon:	 06131 225946
E-Mail:	 info@kdfb-mainz.de 
Veranstalter: DV Mainz und BV KDFB

Mit dem „Tag der Diakonin“, den der Katholische 
Deutsche Frauenbund seit 1998 am 29. April, 
dem Gedenktag der Heiligen Katharina von Siena,
jährlich feiert, setzt sich der Verband für die Zu-
lassung von Frauen zum diakonischen Dienst 
in der Kirche ein. Durch Gebete und Gespräche 
soll das Anliegen bedacht und weitergetragen 
werden. KDFB-Zweigvereine und KDFB-Diözesan- 
verbände laden an diesem Tag zu Wortgottes-
diensten, Meditationen oder Veranstaltungen 
ein und befassen sich so mit dem Diakonat der 
Frau.
Die zentrale Veranstaltung von KDFB, kfd, ZdK 
und dem Netzwerk Diakonat der Frau findet 
am Montag, dem 29.04.2019 in Mainz statt. Die 
Federführung hat in diesem Jahr das ZdK. Die 
Veranstaltung beginnt mit einem Wortgottes-
dienst in der Kirche Sankt Stephan. Sie wird im 
Tagungszentrum Erbacher Hof bis 20:00 Uhr 
fortgesetzt. Danach klingt die Veranstaltung mit 
Begegnung und Imbiss aus. Vor dem Gottes-
dienst wird ab 16:00 Uhr eine Kirchenführung 
als Möglichkeit angeboten. 
Die Anreise wird, wie üblich per Bus organisiert.

Termine Mai

Frauen und Literatur	 		
Termin:	 03.05.2019
Uhrzeit:	 19 – 01 Uhr
Ort:		  Pfarrzentrum Worms-Abenheim
E-Mail:		 m.kaltenthaler@gmx.de
Veranstalter: 	 ZV Worms-Abenheim

Seminar „Werden, die ich bin“ 		
Termin: 	 03. – 05.2019

Weitere Infos siehe Termin im Februar

Bildungsfahrt Leipzig
Termin: 	 23. – 26.05.2019
Ansprechpartnerin: Kerstin Vogl	
Telefon: 	 06252 704400
Email: 		� kerstin.vogl@ 

frauenbund-heppenheim.de
Veranstalter:	 ZV Heppenheim

Mai
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Termine Juni

Juni

Bildungsreise Hamburg
Termin: 	 11. – 16.06.2019
Ansprechpartnerin: Rosemarie Horn 
Telefon:	 06242 591160
Veranstalter:	 ZV Worms

Pilgern auf dem Lutherweg –  
ab Alsfeld			 
Termin: 	 28. – 30.06.2019
Ansprechpartnerin  
und Anmeldung: Beate Zellner-Knapp
Telefon:	 06523 3918
E-Mail: 	 zellner-knapp@gmx.de 
Veranstalter:	 DV Mainz

Sonnenaufgangsspaziergang 
mit anschlieSSendem Frühstück
Termin:	 29.06.2019
Uhrzeit: 	 06:30 Uhr
Ort: 		�  Einhausen, im Lichten Flecken/

Nibelungenstraße
Veranstalter:	 ZV Einhausen

Bundesfest in Mainz
Termin: 	 02.07.2019
Ort:		  Mainz  
Anmeldung:	 Diözesanbüro Mainz
Telefon:	 06131 225946
E-Mail:	 info@kdfb-mainz.de  
Veranstalter:	 ZV Mainz 

Einladung mit weiteren Details erfolgt schriftlich.

Bereisung der Zweigvereine per 
Fahrrad mit der Vizepräsidentin 
Sabine Slawik
Termin:	 Zwischen 27. Juli 
		  und 04. August
Veranstalter: DV Mainz und Bundesverband

Nähere Infos dazu folgen schriftlich.

Termine Juli

Jul i
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Termine August

August

Seminar „Werden, die ich bin“
Termin: 	 16. – 18.08.2019

Weitere Infos siehe Termin im Februar

Diözesan-Ausschuss-Sitzung		
Termin:	 20.08.2019
Uhrzeit:	 17 – 20 Uhr
Ort:		�  Marienhaus Heppenheim,  

Laudenbacher Tor 2 
Telefon:	 06131 225946

E-Mail:	 info@kdfb-mainz.de 

Bundesarbeitstagung mit Dele-
giertenversammlung
Termin:	 29.08. – 01.09.2019
Ort:		�  Landvolkshochschule Niederal-

teich/Diözese Passau		
Anmeldung: 	 Bei Inge Langer bis 30.06.2019
Telefon:	 06253 84305
E-Mail:	 langer.inge@t-online.de
Veranstalter:	� Landfrauen des KDFB 

Frauen und Wald – Wald im Wandel der Zeit, 
Erhalten und Nutzen.

Pilgern für einen Tag, 			 
Termin:	 07.09.2019
Uhrzeit:	 10 – 17 Uhr
Ort:		�  Worms-Abenheim, Pfarrzent-

rum, An der Kirche 2

E-Mail:    	 m.kaltenthaler@gmx.de

Treffen der Zweigvereine Oden-
wald
Termin:	 09.09.2019
Uhrzeit:	 19 Uhr
Ort:		�  Mörlenbach, Jugend- und Pfarr-

heim
Veranstalter:	 ZV Mörlenbach

Termine September

September
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Termine Oktober

Aktion Lucia
Termin:	 01.10.2019
Bitte die Veröffentlichungen der regionalen 
Presse beachten.

Familienfreizeit auf Sylt	
Ausschreibung mit weiteren De-
tails erfolgt schriftlich.		
Termin:	 06.-13.10.2019
Anmeldung:	 Diözesanbüro Mainz
Telefon:	 06131 225946
E-Mail:	 info@kdfb-mainz.de  
Veranstalter:	 DV Mainz

Bundesdelegiertenversammlung 
in Bonn
Termin: 18. – 20.10.2019

Oktober

Termine November

Bildungstage
Termin        	  01. – 03.11.2019
Ort:              	 Kloster Tiefenthal
Anmeldung: 	 Diözesanbüro Mainz
Telefon:    	 06131 225964
E-Mail         	 info@kdfb-mainz.de
Referentin:  	 Hildegard Sickinger

Wer sich bewegt, kann andere bewegen!!!
Aufbrechen mit be-weg-enden Geschichten 
aus der Bibel

Selbstverteidigung für Mädchen 	
Ansprechpartnerin: Maria Kaltenthaler

Selbstverteidigung für Frauen
Ansprechpartnerin: Maria Kaltenthaler
E-Mail: m.kaltenthaler@gmx.de
Veranstalter: ZV Worms-Abenheim

Bitte die Veröffentlichungen der regionalen 
Presse beachten.

		

Seminar „Werden, die ich bin“	 	
Termin: 	 15. – 17.11.2019
Weitere Infos siehe Termin im Februar

November
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Termine Dezember

Dezember Notizen



30 31

Diözesanbüro

Katholischer 
Deutscher Frauenbund
Diözesanverband Mainz

Anschrift
Bischofsplatz 2
55116 Mainz
Büro: Leichhof 26 a
Telefon: 06131  225946
Fax: 06131 235377

E-Mail: info@kdfb-mainz.de
Internet: www.frauenbund-dv-mainz.de

Öffnungszeiten 
dienstags 10 – 15:30 Uhr 
Verwaltungsreferentin: Silvia Rhiem 

Alle interessierten Frauen können sich zu
unseren Veranstaltungen anmelden und
daran teilnehmen.

Zu den mit  gekennzeichneten Veranstaltun-
gen werden zeitnah gesonderte Ausschreibun-
gen veröffentlicht.

Vorstand

Diözesanvorsitzende
Hiltrud Lennert, Heppenheim
hiltrud.lennert@frauenbund-dv-mainz.de

Stellv. Vorsitzende
Inge Langer, Fürth
Kerstin Vogl, Heppenheim
kerstin.vogel@frauenbund-dv-mainz.de

Schatzmeisterin
Hannelore Gaal, Viernheim
hannelore.gaal@frauenbund-dv-mainz.de

Schriftführerin
Claudia Valente, Worms
claudia.valente@frauenbund-dv-mainz.de

Beisitzerinnen
Ingeborg Adler, Viernheim
ingeborg.adler@frauenbund-dv-mainz.de
Gabriele Möke, Fürth
Barbara Schemmer, Mainz

Geistliche Beirätin 
Christina Feifer, Viernheim



32 33

Zweigvereine und  
Einzelmitglieder des 
Diözesanverbandes 
Mainz

Einhausen

Fürth

Groß-Gerau

Heppenheim

Krumbach

Lindenfels

Lorsch

Mainz

Mörlenbach

Viernheim

Worms

Worms-Abenheim

Worms-Herrnsheim

Angela Schumacher

Gabriele Möke

Tilla Hotz

Kerstin Vogel

Beate Zellner-Knapp

Annemarie Löw

Christel Jakob

Barbara Schemmer

Dr. Meta Fettel

Sandra Usler

Rosemarie Horn

Maria Kaltenthaler

Henny Schäfer

Die Kontaktadressen erfragen Sie bitte über 
das Diözesanbüro in Mainz.

Es besteht die Möglichkeit der Einzelmit-
gliedschaft.

Standorte

VERTRETUNGEN

   �LANDFRAUENVEREINIGUNG IM KDFB E.V

   �VERBRAUCHERSERVICE IM KDFB

   �ARBEITSGEMEINSCHAFT KATHOLISCHER 
VERBÄNDE 
> KATHOLIKENRAT

   �ARBEITSGEMEINSCHAFT KATHOLISCHER 
FRAUENVERBÄNDE UND -GRUPPIERUNGEN 
IN RLP 
> LANDESFRAUENBEIRAT RLP

   �LANDESFRAUENRAT RHEINLAND-PFALZ 

   �LANDESFRAUENRAT HESSSEN

   �WELTGEBETSTAGSKOMITEE

   �KATH. ERWACHSENENBILDUNG IN RLP

   �VERBRAUCHERZENTRALE RHEINLAND-
PFALZ

Unsere Zweigvereins- 
standorte
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Notizen




